
Trennung –
Fragen – Antworten

Fragerunde für Eltern zu 
Themen rund um Trennung



Eine Trennung stellt das Leben auf den Kopf – besonders 
dann, wenn Kinder mit im Spiel sind. Viele Elternteile fühlen 
sich in dieser Phase überfordert: Wie regeln wir den Umgang? 
Was steht meinem Kind an Unterhalt zu? Was, wenn mein 
Einkommen nicht mehr reicht? Gibt es Unterstützung vom 
Job-Center oder andere Hilfen?

Antworten auf diese Fragen bietet die Fragerunde „Tren-
nung – Fragen – Antworten“ der Beratungsstelle für Kinder, 
Jugendliche und Eltern. Das Angebot richtet sich an Mütter 
und Väter, die mit dem Thema Trennung beschäftigt sind und 
Orientierung suchen – finanziell und emotional.

In offener Runde können Teilnehmende ihre individuellen 
Fragen stellen. Fachkundige Ansprechpersonen aus ver-
schiedenen Bereichen geben verständliche Informationen zu 
Themen wie:

Umgangsregelungen und Sorgerecht
Kindesunterhalt
Bürgergeld und ergänzende Leistungen bei geringem Ein-
kommen
Wohngeld, Kindergeldzuschlag und weitere Hilfen

Die Treffen finden in der Beratungsstelle für Kinder, Jugend-
liche und Eltern (Martin-Luther-Straße 45, 64711 Erbach) statt. 
Die Teilnahme ist kostenlos und kann ohne vorherige Anmel-
dung erfolgen.

Die Termine sind:

Montag, 08.06.2026, 09:30 Uhr 
Montag, 28.09.2026, 09:30 Uhr 
Montag, 07.12.2026, 09:30 Uhr 

Bitte kommen Sie pünktlich zu dieser Uhrzeit. Dauer etwa 1,5 
Stunden.

Kontakt für Rückfragen:
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern
E-Mail: beratungsstelle@odenwaldkreis.de
Telefon: 06062 6014-3007


